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Ikinci Baskiya Ons6z

Owerdose Tiirkiye’'nin yirmi y1l sonra bu ikinci baskisi yeni belge
ve bilgilere dayaniyor.

Kamuoyuna ilk kez agiklanan “Atik Su Analizi”nin 2021 ve-
rileri bu bilgilerden en 6nemlisi. Kanalizasyona karisan narkotik
madde artiklarini 6lgerek uyusturucu kullaniminin niifus iginde
yayginligin1 degerlendiren bu yéntem, narkotik maddelerin bii-
yiiksehirlerin Gtesine ge¢ip Anadolu’nun mazbut sehirlerine ve
kasabalarina yayildigini gésteriyor. 2022 yilina ait narkotik risk
analizi de hem bunu tamamliyor hem de analize dahil edilen sos-
yal ve ekonomik verilerle polisin uyusturucu sorununa sadece
“kriminal” bir gozle bakmadigini, 6nemli bir zihniyet degisikligi
gerceklestirdigini ortaya koyuyor.

Ik baski, ABD’nin gizli diplomatik yazigmalar1 ekseninde,
Istanbul’da calisan ii¢ eroin fabrikasini, bunlarin patronlarini ve
rejimin ileri gelenleriyle baglantilarini ortaya koymustu. Bu baski
da Milletler Cemiyeti raporlari, yasal ilag iiretimini yasadig1 piya-
saya tasiyarak diinyanin dort bir kosesine morfin ve eroin ulasti-
ran, Avrupa’daki tiretimi Istanbul’a tastyan organize sug agini be-
lirginlestiriyor.

Yine bu baskida Cumhuriyet’in basindan bu yana uyusturucu
kacakciligr ve bagimliligina iliskin veriler ytizyillik bir zaman kesi-
tine yayilarak sunuluyor. Kiyida kdsede kalmis polis raporlarinda
yer alan rakamlar bir araya geldiginde uyusturucu sorununun geg-
misten bugtine izledigi seyri daha iyi anlamak miimkiin olacak.

Overdose Tiirkiye'nin ilk baskist Cumhuriyet’in ilk d6nemine
iliskin polemiklere konu oldu. Istanbul’daki eroin fabrikalar1 ve
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fabrikalarin arkasindaki politikacilar “Tek Parti” déneminin gii-
nahlarina ilave edilirken, kaba Cumhuriyet karsithginin, Mustafa
Kemal Atatiirk’tin fabrikalar1 kapatmak icin giristigi cabay1 yok
saymayi tercih ettigini vurgulamak gerek.

Kitabin ugursuz bir kehaneti vardi, uyusturucudan 6liimlerin
binlerle ifade edilecegini 6ngoériiyordu. Kehanet bir zaman paran-
tezi ve madde farkiyla gergeklesti. Bu talihsiz 6liilerin yarisi bon-
zai, yaklasik tigte biri de eroin kurbaniydu.

Aradan gecen yirmi yi1lda bagimlilara y6nelik politika ve uy-
gulamalarda 6nemli mesafeler alindi. Uyusturucuyu konu alan
kamu planlar1 yapildi, uygulayici kurullar olusturuldu. Yine de
hala koklii bir zihniyet devrimine ihtiyag var. Kritik bir yil hali-
ne gelen 2024 ve sonrasinda, uyusturucu sorunu yari polisiye yar1
tibbi kliselerle, sansiir ve bilgi kirliligiyle gegistirilemez halde.
Tekrarlanan kliselerin arkasinda, “agir uyusturucularla kazanilan
bagimliligin etkili bir tedavisinin olmadigi, bagimhiligin 6biir boyu
stirecek bir kronik hastaliga doniistiigii” gercegi gizleniyor. Bunda
ytizyil 6ncesi gibi tibbin ardina gizlenerek bagimlilari, ailelerini,
yakinlarini sémiiren “tedavi” sektorii ve ortiilii ¢ikarlar: var.

Kolluk gii¢lerinin sirtina yikilan, yargiya havale edilen “uyus-
turucuyla miicadele”, bagimhihigin da kagakgiligin da bir neden de-
gil sonug olarak gortildiigii cok boyutlu bir yaklasimi gerektiriyor.
Kolluk giiglerinin sirtina yikilmasindan séz ederken bir 6zelestiri
yapmakta fayda var. 1970’lerden itibaren yolsuzluga ve organize
suca bulasan polis miidiirleriyle, mesaisini sokaktaki miicadeleye
adayan polis miidiirlerini ve memurlarimn ayirt etmek, bunu yapar-
ken narkotik ve organize sugla ugrasan kamu gorevlilerinin agir
bedellere yol agan emeginin hakkini teslim etmek gerek. Kitaptaki
pek cok sorugturmanin giin ytiizii bulmasimi onlara borgluyuz.

Eroin, kokain, metamfetamin ve buna eklenen bonzai, fentanil,
oksikodon gibi yeni nesil uyusturucular diinyada agir bir toplum-
sal mesele. Narkotik ticaret ve devasa kazanglarinin motorunu
olusturdugu cetelesme ve cetelerin yarattig1 organize su¢ makinesi
sorunun bir cephesi. Devletin siddet tekelini devralan sug figtirle-
riyle yeralt1 diinyasi, savaglar ve ortiilii operasyonlar arasindaki
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iliski yeni bir noktaya evriliyor. Artik devletlere niifuz eden, siya-
sete ickin bir model var. “Gayrinizami harp”ten beslenen giiven-
lik aygiti cevresinde beliren organize sugun evrimlestigi hibrit bir
yapiya dikkat cekmek gerekiyor. Bu, siyaset biliminin hukuk ve
sosyolojiyle kesistigi noktalarda, yeni araglarla ¢6ztimlenmesi ge-
reken bir mesele.

Yarg1 bagimsizlig1 6niindeki engeller, devletin siddet tekelinde
“cezasizlikla” yaratilan paramiliter bosluklar, riisvet ve yozlasma,
vahsi liberal piyasanin kural tanimayan girisimcileri farkl kollar-
dan birlesip, debisi her gegen giin toplum, hukuk, tilke ve kurum-
lar aleyhine artan devasa bir nehri besliyor.

Bu nehrin 6niimiizdeki yillar boyunca arkasinda oliiler, ceteler
ve milyarlarca dolar kara para birakarak akacagini, siyasete ickin
organize sugla toplumun demokrasi ve 6zgirlugiini tehdit eden,
kolay bas edilemeyecek bir gii¢ yaratacagini sdylemek artik keha-
net olmaktan ¢ikti.

Mayis 2024, Ayvalik, Balikesir
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Onsoz

Eroin, 150 yillik tarihinde pek ¢ok sasirtici olguyu bir araya ge-
tirdi. Laboratuvarda kegfedilen “mucize” insan eliyle yaratilan en
biiyiik belalardan birine dontistii. Eroin bagimlilig1 ve kagakgilig1
cevresinde pek cok sey efsanelerin, dnyargilarin arkasina gizlen-
di. Spot 1siklar1 acinacak bir iradesizlik ve trajik yasam 6ykiileri
gosterirken, bagimlilik kisisel iradeye, Bat1 kiiltiiriine ya da ben-
zeri ayrintilara indirgendi. Kokii disarida komplolarla “gencligin
zehirlendigini” sdyleyen yiizeysel belirlemeler, hiikiimetlerin, giz-
li servislerin ortiilii narkotik stratejileriyle organize su¢ makinesi
arasinda biiytik bir alani karanlikta birakt. Mlag sirketleri eliyle
laboratuvarlardan sokaklara yayilan eroin ve benzeri psikoaktif
maddeler konusunda biitiin diinyada bir unutkanlik ve gérmez-
den gelme hali ytizyilin bagindan beri tekrarlandu.

Bu kitap bu unutkanhgmn Tiirkiye’deki seriiveniyle ilgileniyor.
Eroin bagimliligini, narkotik kagakgilig1 ve iki alana iligkin devlet
politikalarini konu ediniyor. Bir gazeteci icin siirprizlerle dolu bir
alan. Bu kitapta ilk kez kamuoyuna sunulan belgeler Cumhuriyet'in
basindan beri kacakgilik ve bagimlilik arasindaki sasirtici iliskiyi or-
taya koyuyor. 1933 yilina kadar hiikiimetin izniyle Istanbul’da faali-
yet gosteren ve resmi tarihin satir aralarinda bile goziikmeyen eroin
fabrikalari, fabrikalarin rejimin ileri gelenleri arasinda yer alan pat-
ronlari, patronlarin Kahire’den New York'a, Italyan mafya klanlarin-
dan Yakuza’ya uzanan iligkileri, 1929 ekonomik krizinin ortasinda
“uyusturucu” boykotuna ugrayan Tiirkiye Cumhuriyeti, 1930 yilin-
dan baglayarak Istanbul sokaklarim saran eroin bagimhhig;, narkotik
kacakeilig1 yapan cetelerle iligkili bakanlar, milletvekilleri, tizerinde
biiyiik harflerle “T. C. Uyusturucu Maddeler Inhisar1” yazan afyon
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sandiklar1 bugiinii de agiklayacagini diistindtigiim bu sasirtic iligki-
lerden ve olaylardan bazilari... Biiyiik bir bélimiinii “resmi tarihe”
borglu oldugumuz siirprizler bagimlilik cephesini de kusatiyor. Na-
zilerin “irkin 1slah1” girisimlerine ilham veren Ojenik kavramu, Tiirki-
ye’deki savunucusu Mazhar Osman ve Hijyenmental Cemiyeti'ndeki
arkadaslarmin, bagimlilar: “toplum tizerinde bir yiik” olarak géren
bakisgi, bu bakigla siiren “beton tedavisi”, hastalarin ticte birinin 61-
digi “Bakirkdy Akil Hastanesi”, giinliik dilde, yasalarda dnceleri
“keyif verici” madde olarak adlandirilan psikoaktiflerin “uyusturucu
zehirlere” doniigmesi... Bagimlilik, kagakgilik ve politika arasinda et-
kilesimlerle gelisen bu olgular el degmemis bir alan yaratiyor.

Cumbhuriyet’in baglangicindan bugtine uzanan bir zaman dili-
minde eroin bagimlilig1 ve kagakgilig1 ile her ikisini de konu edi-
nen kamu politikalarinin silik kayitlar1 biraz daha belirginlesirse,
organize sug, Ortiilii operasyonlar ve siyaset arasindaki iliskileri
aciklayan anahtarlar artarsa bu kitap da amacina ulagacak.

Afyonun ve eroinin ana eksen olusturdugu bu karmasa icinde
giderek kendi kurallarini dikte eden bir gercek var. Organize sug
demokrasiye niifuz ediyor. Bu gelismeyi “biiyiik bir komplo” ola-
rak algilamak yerine, toplumsal yapinin derinliklerine iglemis bir
siddet ve iktidar saikinin tetikledigi yalin ve yerel bir siyaset bigi-
mini diistinmenin de yararli olacagini santyorum. Afyon ve eroin,
devletin “mesru gii¢ kullanma” tekeline meydan okuyan bu siya-
set bigiminde, organize sugun motoru olmayz siirdiiriiyor. Bu yerel
siyasetin temsilcileri diinyanin dort bir yaninda ayni dili konusan
partnerlerle kolaylikla bir araya gelip “kiiresel su¢ makinesi”nin
uyumlu ¢arklarini olusturuyor. Gizli servislerin ya da diisiik yo-
gunluklu savaglarin, zaman zaman gerilla hareketlerinin genel-
likle “devlet sirr1” gibi bir dokunulmazlik kavraminin ardinda bu
carklar1 yagladigini hatirlatmak gerek.

Narkotik kagak¢ilig1, gegmisten bu yana “MIT Raporu” ya da
“Susurluk Skandali” baglhig: altinda kamuoyuna mal olan devlet
skandallarinin ana eksenini olusturdu. 1960’lardan beri bir gizli
servis faaliyetine dontisen ve her tiirlii yasadisilig1 “devletin arka
bahgesi”’nde gizleyebilen kagakgilik, kacak¢iligin finansmani gev-
resinde saygin is insanlarina, Pizza Connection ve Iran-Contra gibi
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diinyay1 sarsan skandallara uzanan iligkiler, biitiinii tamamlamaya
aday ayrintilar olarak kitapta yer aliyor. 1988 yilinda yeralt: diinya-
sinda baslayan ¢atisma ve bu ¢atismanin 1993 yilinda “Kiirtlere ope-
rasyon” diye adlandirilan cinayetler dizisine evrilmesi yine bu ana
eksende, narkotik kacak¢iligiyla siyaset arasindaki gri alanda gelisti.

Kitaba adini veren biraz da bu saskinligin yarattig1 abartiyla
Cumhuriyet’in bagindan beri afyon, morfin ve eroinin kamu politi-
kalar1 tizerindeki asir1 dozdaki giicii ve etkisi oldu.

Adli Tip arastirmalariyla ilk kez gtin ytizii goren bir gercek var:
1990’11 yillarda asir1 dozda eroin ytiziinden yilda 70 kisi 6ldii. Bu
rakamlardan yola ¢ikarak biittin Tiirkiye’de bagimli sayisini on
binlerle ifade etmek bile iyimser bir tutum. Bu tablonun irili ufak-
I1 skandallara ve Ortiilii operasyonlara uzanan pek ¢ok baglantisi
var. Bu tablo karsisinda “6kstiz” kaldigini diistindiigtim bir gerce-
gi tekrarlamadan gecemeyecegim:

“Bagimlilar” karmasik bir neden sonug iliskisinde zincirin sade-
ce son ve en giinahsiz halkasini olusturuyorlar. 19. yiizyildan beri
kaotik toplumlarin yarattig1 sancilar, insanlarin hi¢ de kiigiimsene-
meyecek bir boliimiinii ge¢mise, bugiine ya da gelecege dair ona-
rilmaz bir kirginlikla bas basa birakiyor. Savasan, 6ldiiren, yaral
birakilan, gé¢ eden, kayiplara ugrayan, altiist olan, her sey yerli ye-
rine oturdugunda endiistri ve endiistri sonras1 toplumun o korkung
duraganliginda sikisan insanlar icin farkl biling istegi kaginilmaz!
Halen diinyanin dort bir yaninda inanglar, idealler ve giinliik hayat
arasindaki ugurumda kalan insanlar i¢in bu durumdan kurtulma-
nin kestirme yolu psikoaktif maddeler. Pek cok kisi tiiketim toplu-
munun tekdiizeligine, tiitiin ve alkolden baslayip u¢ noktalarinda
esrar, afyon, morfin, eroin ve ekstazi gibi maceralar1 barindiran bir
kiilttirel mentiyle katlanabiliyor. Ve insan metabolizmasini geri do6-
niilmez bir bicimde degistiren afyon tiirevleri iginde eroin bu menti-
niin en gizemli ve 6liimciil unsuru olmayx siirdiiriiyor.

Toplumsal yap1 kaginilmaz olarak hayal kiriklig: tirettikge bu
gizem ve Oltimciilliik artarak stirecek.

F. Cengiz Erding
2004, Cihangir, istanbul
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Tesekkiir

Bu kitab1 tamamlamay1 pek ¢ok kisinin destegine bor¢luyum.
Hepsinin ayr1 bir katkis1 var. Ankara’da, gizliligi kaldirilan Ameri-
kan belgelerine ulasmamu saglayarak hayli kritik ve 6nemli bir kat-
ki saglayan, kitab1 gbzden gecirerek 6nemli elestirilerde bulunan
Hiiseyin Bayttirk’e, ¢evirilerde yardimini esirgemeyen, gazetecilik
deneyimleriyle kitabin bicimlenmesini saglayan Emrah Sekendiz
ve Kanbolat Uz’a, kitab1 baslangi¢ asamasindan itibaren okuya-
rak elestirileriyle yon veren agabeyim Ersun Erding¢’e, Ankara’da
yardim ve desteklerini hig esirgemeyen gazeteci Sezai Bayar ve ga-
zeteci Nurhan Yonezer’e, her asamada bu ¢alismaya yardim eden
gazeteciler Ersel Ergiiz ve Sinan Hincal’a, kitab1 hukuk stizgecin-
den gecirmeme yardim eden {iniversite ve gazetecilik arkadasim
Avukat Vural Ergiil’e, Adli Tip Uzman Dr. Sadik Toprak’a, eski-
yeni pek ¢ok kitaba hizla ulasmami saglayan Ibrahim Yilmaz’a ve
Simurg calisanlarina, Tempo dergisinden Mevlude Tuncer’e, gaze-
teci Ozler Aykan’a tesekkiir ederim. Kitapla ilgili hemen her aga-
mada ilgisini esirgemeyen, pek ¢ok boltimii okuyarak elestiren ve
destek olan, kimi boliimleri ¢eviren gazeteci Esin Gedik’e tesekkiir
ederim...

Iletisim Yayinlari'ndan Tanil Bora, Murat Giiltekingil’e gos-
terdikleri sabir igin tesekkiir bor¢luyum. Yine bu kitabin seriiveni
boyunca dostluguyla beni hi¢ yalniz birakmayan Semra Dogan’a
tesekkiirii bir borg biliyorum.

Artik hayatta olmayan Avukat Taner Kaygusuz'u, sevgili Giil-
sen Bilici'yi, sevgili Nihat Tuna ve sevgili Necmi Bayram’1 katkila-
r1 i¢in minnetle antyorum. Tkinci baskiy1 giincellerken 6nemli kat-
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kilar yapan Asli Odman’a, editér Ashi Giines’e, gazeteciler Dinger
Gokee, Yusuf Ozkan, Murat Toklucu ve Ozgiir Duygu Durgun’a,
kitab1 dikkatle okuyup gdzden geciren Sermet Ozdogan’a tesek-
kiir ederim.

Yine ikinci baskiy1 okuyup goriis ve elestirileriyle 6nemli kat-
kilarda bulunan Dr. Hasan Kutay’a tesekkiir ederim. Ham bir fikir
asamasindayken bile kitab1 seven, sahiplenen ve “Overdose Tiir-
kiye” adin1 koyan Yekta Kili¢'in bu ¢alismada ayr1 bir emegi var,
tesekkiir ederim.
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Kisaltmalar

AGC (Autodefensas Gaitanistas de Colombia) Kolombiya Gai-
tanista Ozsavunma Kuvvetleri

AUC (Autodefensas Unidas de Colombia) Kolombiya Birlesik
Ozsavunma Kuvvetleri

BNDD (Bureau of Narcotics and Dangerous Drugs) Narkotikler
ve Tehlikeli laglar Biirosu

CDG (Cartel Del Golfo) Korfez Karteli

CIA (Central Intelligence Agency) ABD Merkezi Istihbarat
Ajansi

CJGN (Cértel de Jalisco Nueva Generacién) Jalisco Yeni Nesil
Karteli

CND (Commission on Narcotic Drugs) Narkotik flaglar Komis-
yonu

DEA (Drug Enforcement Administration) Uyusturucuyla Mii-
cadele Idaresi

DSB (Drug Supervisory Body) Uyusturucu Denetleme Organt

EMCDDA (European Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction) Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimhihig izleme
Merkezi

ETKIM Eczayi Tibbiye ve Kimyeviye Anonim Sirketi

EYP (Ethniki Ypiresia Pliroforion) Yunan Ulusal Istihbarat Ser-
visi

FARC (Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia) Ko-
lombiya Devrimci Silahli Guigleri

FATF (Financial Action Task Force) Mali Eylem Gorev Giict

FBN (Federal Bureau of Narcotics) Federal Narkotik Biiro
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INCB (Internation Narcotic Control Board) Uluslararas: Uyus-
turucu Kontrol Kurulu

ISI (The Inter-Services Intelligence, Beyn-el Hidmati Istihbarat)
Pakistan Istihbarat Servisi

KDS (Komitet za Dirjavna Sigurnost) Bulgar Istihbarat Servisi

LON (Leauge of Nations) Milletler Cemiyeti

MAH Milli Emniyet Hizmetleri

MASAK Mali Suglar1 Aragtirma Kurulu

MIT Milli Istihbarat Teskilat:

NCO (National Criminal Office) ingiltere Ulusal Sug Ofisi.

NSA (National Security Agency) ABD Ulusal Giivenlik Ajansi

NSB Narkotik Suglarla Miicadele Bagkanlig:

OAC (Opium Advisory Committee) Milletler Cemiyeti Afyon
Danigsma Komitesi

OSS (Office of Strategic Service) ABD istihbarat servisi.

PCOB (Permanent Central Opium Board) Birlesmis Milletler
Daimi Merkezi Afyon Kurulu

SAC (Service d’Action Civique) Sivil Eylemler Servisi, Fransiz
paramiliter orgiitii

SDECE (Service de Documentation Exterieure et du Contre-Es-
pionage) Fransiz Istihbarat Servisi

TETKAS Tiirk Eczayi Tibbiye ve Kimyeviye Anonim Sirketi

TMO Toprak Mahsulleri Ofisi

UMI Uyusturucu Maddeler Inhisari

UNDCP (United Nations Drug Control Programme) Birlesmis
Milletler Uyusturucu Kontrol Programi

UNFDAC (United Nations Fund for Drug Abuse Control) Bir-
lesmis Milletler Uyusturucu Bagimlilig1 Kontrol Fonu

UNODC (United Nations Office on Drugs and Crime) Birlesmis
Milletler Uyusturucu ve Sug Ofisi

UNODCCP (United Nations Office Drugs Control and Crime
Prevention) Birlesmis Milletler Uyusturucu Kontrolii ve Sug Onle-
me Ofisi

VEJE (Vezarate Ettela’at Jomhuriye Eslamiye) Iran Istihbarat
Bakanlig1
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1
Morphium’dan Heroin’e

Gazetenin tiglincii sayfasinda 3 Eyliil 1998 giinii sabahin erken
saatlerinde, Ferikdy’iin ticra bir sokaginda 6lii bulunan gencin fo-
tografi vardi. 17-18 yaslarindaydi. Gozleri kapali, viicudu kaskats,
sirt1 bir akasya agacina dayali halde ayaktaydi. Uzerinde gri bir
tisort, siyah pantolon, ayaginda asker postallar1 vardi. Saglar: ki-
sacik kesilmigti. Dizleri kirik, kollar: iki yana sarkmig ama her an
yliriiyiip gidecek gibiydi. Olii katiligiyla ayakta kalan geng bede-
nin 6liime yakismayacak kadar canli durusu fotografi dayanilmaz
kiliyordu.

Birkag saat 6nce egri btigrii metal kapakta 1sittig1, sigara izma-
ritiyle filtre edip kirli plastik enjektére cektigi eroini, delik desik
kollarinda giigbela bir giris yeri bularak damarlarina yollamist.
Son ignesini alelacele sokak ortasinda yapmusti ¢tinkii her eroin-
man gibi krize yakalanmaktan 6lesiye korkuyordu. Giinde iki tig
kez sekiz saati gegmeyen araliklarla eroin kullanmazsa igine diise-
cegi kabus, iyi bildigi o huzursuzlukla baglayacakti. Herkese, her
seye kars1 hissettigi zayiflik duygusuna esneme, titreme ve terleme
eslik edecek, kriz gozlerinde ve burnunda bitmez tiikenmez akin-
tilarla “geldim” diyecekti. Kriz giderek siddetlenen esnemelerle
basliyor, ¢eneleri birbirinden ayrilacak gibi oluyor, burnu ve goz-
leri viicudundaki biitiin siviy1 disar1 kusuyordu. Bagirsaklari hizla
calistyor, mide duvarlarinin dev dalgalarla biiziiliip agilmasi yii-
ziinden patlamay1 andirir kusmalar ard1 ardina geliyor, siddetle
kan kusuyordu. Bagirsaklar1 dyle kasiliyordu ki, karin yiizeyinin
altinda binlerce yilan varmig gibi belirip kayboluyordu. Viicudu
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kaslarinin irade dig1 hareketleriyle segirip sarsilirken, bacaklar1
istemsiz tekmeler savuruyor, adale kasilmalar yiiziinden uyuya-
muyor, sigindig1 izbe evlerde 1stirap dolu gigliklar i¢inde gozyasi,
stimiik, digki ve tere batmus bir halde kivranip duruyordu. 24 saat
siiren kriz boyunca birkag kilo birden veriyordu. Ancak alt1 yedi
giin sonra sakinlegiyor ve geriye ruhunda nedensiz bir azap, viicu-
dunda bitkinlik, ¢okiintii kaliyordu.

Defalarca yasadigi bu berbat saatlerden 6lesiye korkuyordu.
Dozu fazla tuttu ve kagirdi. Damarina enjekte ettigi eroinle viicudu-
na saniyeler i¢inde bir sicaklik yayildi. Huzursuzluk yerini gevse-
meye, belli belirsiz mutluluk hissine birakti. Metabolizma ¢alisirken,
karacigerine ulagan eroin parcalanarak morfine doniistii, beyninde
limbik sistemi kontrol eden reseptorlere yapisarak viicuda, sindirim
sistemine, kaslara uyarilar ileten komutlar: baglatti. Eroin etkisi zir-
veye ¢iktiginda her seyi, 6zellikle alg: esigini allak bullak eden tatl
bir dalga biitiin viicudunu rahatlatti. Cankilerin “tanriyla 6ptismek”
dedikleri zevk hali ¢ok eskide, eroinle ilk tamistig1 giinlerde kalmustt.
Yerle bir olan ac1 esigini biraz olsun ytikseltmek, normal bir insan
gibi ac1 gekmemek igin eroin kullaniyordu. Eroin olmazsa, bilekleri,
dirsekleri, kaslari, biitiin bedeni ve ruhu ona ac veriyordu.

Bu defa her cankinin gezindigi yasamla 6liim arasindaki o kri-
tik sinir1 gegmis, dozu asmisti. Beyinde karbondioksit miktarini
kontrol eden, akcigerlere nefes almasi i¢in komut génderen Mii2
reseptoriiniin 6liimcil dozu sabitti. Bu agildiginda, beyni akciger-
leri yavaslatiyor, solunum azaliyor, biriken karbondioksitle beyin
damarlan genislemeye baghyor ve yedi sekiz dakika sonra solunu-
mu duruyor ve beyin hiicrelerinin limii baghyordu. Giin aydin-
lanmaya bagladiginda geng bedeni katilagip 6ylece kaldi.!

Anne ve babasi bu fotografi goriince en biiyiik kdbusu, evlat
acisini yasadi. Ogullarinin cenazesini morgdan alip sessizce gom-
diiler.

Ad1 Siileyman’di. 18 yasindaydi. Babasi eroin kullandigini 6g-
rendiginde tepki gostermis, Siileyman evi terk ettiginde, oglunun
hasretine ancak birkag giin dayanabilmis, pesine diisiip onu her
yerde aramaya baslamisti. Siilleyman Beyoglu'nun diiskiin barla-
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rinda, arkadas evlerinde, harabelerde, barakalarda yatip kalkiyor,
Taksim’in ara sokaklarinda eroin kovaliyordu. Son gecesini gegir-
digi arkadaglar1 parmaklarinin arasindan sizan kani ve “Oliimii
bekliyorum, siginabilecegim bir annem, babam bile yok” dedigi-
ni hatirhiyordu. Ayni ¢evreden bagkalar: da geng yasta bir umumi
tuvalette, metruk bir evin kirli duvarlar1 arasinda ya da diipediiz
sokakta son nefesini verecek, gazetelerde “beyaz zehir”, “altin vu-
rus” gibi kliselerle yer alip kisa stirede unutulan o geng oliiler ara-
sina karisacaklardi.

Gazeteler “altin vurus” dese de tizerinden ¢ikan eroin Siiley-
man’in intihar etmedigini, dozu ayarlayamadig: igin 6ldugiinii
gosteriyordu. 18 yasindaki bu ¢ocuk 1990’larda baslayan son dal-
gada Istanbul’da asir1 dozda eroin yiiziinden len 597 gengten bi-
riydi. Bu 6ykii, eroinin 150 y1la yaklasan tarihi boyunca diinyanin
farkl iilkelerinde ve sehirlerinde defalarca tekrarlandi.

Uyku Verici Ilke

Afyonun icindeki gizemli
0zl ayristirmak ve tiryakilik
yapmayan giiclii bir ilag ya-
ratmak! Alman eczaci ¢ira-
g1 Friedrich Wilhelm Adam
Sertiirner, hekimleri, eczaci- -.
lar1 ve kimyacilar1 bastan ¢1- ~m
karan bu hayali 1804 yilinda
gerceklestirdigini diistinddi.

Iptidai laboratuvarinda mor- S o

fini izole ederek saf bir bile- Friedrich Wilhelm Adam Sertiirner

sik elde etti. Kesfini kisa bir notla Journal of Pharmacie’nin editorii-
ne iletti. Sertiirner, deneylerine Principium Somniferim (Uyku Verici
[lke) diyordu. 15 miligramlik optimum dozu bulmus, buna mitolo-
jideki riiya tanrisindan esinlenerek Morphium adim vermisti. Mor-
fini denedi, mucizelerini ve belalarini bizzat 6grendi ve 1841’de bir

morfinman olarak hayatini kaybetti.2
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“Cengiz Erdinc'in Overdose Tiirkiye kitabi arastirmaci gazeteciligin en
seckin drneklerinden biri. 1930'larda istanbul'da iic eroin fabrikasinin
bulundugunu ve bunlardan birinin yonetim kurulu baskamnin sonradan
bashakanlik yaptigimi saskinhkla okudugumu hatirhyorum. Overdose
Tiirkiye'nin degeri, yillar once yazildiginda anlasilabilseydi, belki bugiin
iilkemiz baronlar cennetine dinmeyecekti.”

“Bir zehrin, bir ulusun damarlarinda nasil dolastiniidigini anlatan belgesel bir
gazeteci kitahi. Kanalizasyon agindan ¢ikan gercek Tiirkiye'ye hos geldiniz.”

“Overdose Tiirkiye konuyla ilgilenen herkesin referans kitabiyd..
Ozellikle bu yeni baskidan sonra, kitabin tarihsel ve kiiresel perspektifi,
mafya ve uyusturucuyu yalnizca suc boyutuyla degil, toplumsal ve politik
bir sorun olarak da anlamaya yardimci oluyor.”
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